
Ihr Ansprechpartner:

Inhaberin Silvia Hensiek

Tel.: 01702853727

Essensvorschläge
Tellergerichte für Vereine / Firmen / Sportgruppen

Vorschlag 1 (mind. Bestellung 8x)

Gebratene Currywurstscheiben in Tomatensauce mit Gemüsemakkaroni und 

Gurkensalat in Essig-Ölmarinade mit frischem Dill

Preis pro Person 15,00 €

Vorschlag 2 (mind. Bestellung 8x)

Zwei kleine Schweineschnitzel mit Blumenkohlgemüse in holländischer Sauce 

an Petersilienkartoffeln

Preis pro Person 16,00 €

Vorschlag 3 (mind. Bestellung 8x)

Schweinesteak mit Würzfleisch und Edamer Käse gratiniert an Bratkartoffeln 

und Weißkraut-Paprika-Salat 

Preis pro Person 17,50 €

Vorschlag 4 (mind. Bestellung 8x)

Gebratenes Hähnchenbruststeak mit Tomaten und Mozzarella gratiniert an 

Basilikumsauce, serviert mit Gemüse-Nudelpfanne und gerösteten 

Pinienkernen 

Preis pro Person 17,00 €
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Vorschlag 5 (mind. Bestellung 8x)

Putenbruststreifen in Sahnesauce mit Lauch und Ananas an Curry-Mango-

Reis und gebackenen Rucola

Preis pro Person 17,50 €

Vorschlag 6 (mind. Bestellung 8x)

Geschmorte Rinderroulade in Champignonsauce mit Blaukraut und 

Thüringer Klößen 

Preis pro Person 19,50 €

Vorschlag 7 (mind. Bestellung 8x)

Gebratenes Lachssteak auf mediterranen Pfannengemüse und gebackenen 

Rosmarinkartoffeln 

Preis pro Person 21,50 €

Vorschlag 8 – vegetarisch (mind. Bestellung 8x)

Spinat-Nudelgratin mit getrockneten Tomaten und Quinoa an Käse-Kräuter-

Soße, hierzu reichen wir Vitaminsalat mit Verschiedenen Blattsalaten und 

Orangenkerbelvinaigrette 

Preis pro Person 12,50 €
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